Zapisy Terroru
Repozytorium Osrodka Badan
nad Totalitaryzmami
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1. Dane osobiste (imig, nazwisko, stopien, wiek, zawdd i stan cywilny):

Plutonowy Jan Rég, lat 30, podoficer zawodowy, kawaler.

2. Data i okolicznosci zaaresztowania:

Do niewoli wziety zostatem 19 wrzesnia 1939 roku w Zaleszczykach, ze szpitala wojskowego

jako chory.

3. Nazwa obozu, wiezienia, miejsca przymusowych prac:

21 wrzesnia wywieziono mnie do Rosji, do Kamienica Podolskiego. Za dziewig¢ dni wywiezli
mnie do Polski, do Réwnego, 4 pazdziernika do Zytynia, w ktérym bytem siedem miesiecy.
19 kwietnia 1940 roku zostatem wystany do Antopola, do pracy na szose, 10 sierpnia — do

miejscowosci Skole obok Stryja, 0bz Swietostaw, do przymusowej pracy w kamieniotomie.

4. Opis obozu, wiezienia itp. (teren, budynki, warunki mieszkaniowe, higiena):

Obdz Swietostaw — teren gorzysty, baraki z desek, prycze drewniane, bez poscieli, dopiero
pdzniej wydali po jednym kocu i siennik. Tak spalismy do zimy, dopiero pdzniej dali nam
stomy do siennikéw. Czystosc¢ byta zaniedbana, dopiero w 1941 roku, po zmianie naczelnika,

nieco sie poprawita, bo wybudowali taznie.

5. Sktad jericow, wieznidw, zestaricow (narodowosé, kategoria przestepstw, poziom

umystowy i moralny, wzajemne stosunki etc.):

Jencow byto okoto 1,5 tys., 50 proc. Polakdw, reszta narodowos¢ mieszana. Poziom
umystowy bardzo niski. Morale u Polakdw byto bardzo wysokie, w zwiazku z poprawa sytuaciji

mniejszos¢ przytaczata sie do Polakow.
6. Zycie w obozie, wiezieniu itp. (przebieg przecigtnego dnia, warunki pracy, normy,
wynagrodzenie, wyzywienie, ubranie, zycie kolezenskie i kulturalne etc.):

Stosunki miedzy jericami a Sowietami byty bardzo stabe [zte] i kto nie byt ich zwolennikiem,

to chod nie miat butéw lub ubrania, to nie dostat, a musiat is¢ do pracy. Gdy nie poszedt,
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dostat sie do aresztu. Dzien rozpoczynat sie pobudkga o godzinie 4, wyjscie do pracy o 5.
Praca byta bardzo ciezka i niebezpieczna: tamanie skat, zsuwanie kamieni na dot. Narzedzia
byty niewygodne. Praca trwata 10 godzin. Co dwa tygodnie dziert odpoczynku. W uroczyste
Swieta specjalnie wypedzali do pracy. Jesli nie poszedt, dostat sie do aresztu, tam go
morzono [gtodem]. W zimie przy 35 stopniach mrozu, bez wzgledu na obuwie lub ubranie,
nie zwazali — musiat is¢. Jesli nie pracowat, a zauwazyli, to po powrocie zamkneli. Normy

byty bardzo wysokie: 12-kilogramowym mtotem rozbié¢ szes¢ metréw kubicznych kamieni,

a gdy nie wypetnit tej normy, to byto karne wyzywienie, bez ttuszczu, tylko 400 gramow
chleba i woda z maka. Zaptata byta pieniezna dla zachety drugim, ale przewaznie tym, ktorzy
byli ich zwolennikami — pracowali osobno, nieraz bez konwoju. Zycie kolezenskie byto tylko

miedzy Polakami.

7. Stosunek wtadz NKWD do Polakdéw (sposdb badania, tortury, kary, propaganda

komunistyczna, informacje o Polsce etc.):

Wiadomosci od Sowietdw byty fatszywe, propaganda z ich strony byta bardzo duza

przeciw Polakom.

8. Pomoc lekarska, szpitale, Smiertelnos¢ (wymieni¢ nazwiska zmartych):

Pomoc lekarska bardzo staba, gdyz nie wierzyli, ze [cztowiek jest] chory. Dopiero jak upadt

przy pracy, to mu uwierzono, ze chory.

9. Czy i jaka byta tacznosé z krajem i rodzinami?

Wiadomosci od rodziny nie byto zadnej, bo listy nie dochodzity, bo nie wypuszczali z obozu.

10. Kiedy zostat zwolniony i w jaki sposéb dostat sie do armii?

Z chwila wybuchu wojny niemiecko-sowieckiej ewakuowano nas do Rosji. W podrdzy nie dano
wody. Gdy [kto], idac tuz koto wody, wystgpit — natychmiast strzelano do niego. W podrézy
wyzywienie bardzo stabe: 100 gramdw chleba, tyzka cukru. Jechalismy do Starobielska 23 dni
na tym wyzywieniu, nastapito straszne ostabienie. W Starobielsku, gdy na podstawie umowy

miedzy Polska i Rosjg zaczeto organizacje armii polskiej, wstapitem do polskiego wojska.

17 lutego 1943 r.

Jan Rég
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